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Plano Federativo de Etica no Desporto — 2026

A Federacdo Portuguesa de Bilhar, adiante designada por FPB, no seguimento da politica dos
anos anteriores e, desde logo, considerando que:

1. A pratica desportiva se deve realizar em perfeita harmonia com os principios da ética
desportiva;

2. 0 mais importante no desporto sdo os valores, as rela¢des humanas, a inclusdo social, a
luta codificada, a igualdade de oportunidades, que transformam a pratica desportiva num
laboratorio social;

3. 0 Codigo da Etica no Desporto do Conselho da Europa para o "Fair play no desporto” é uma
declaracdo de intencdo aceite pelos Ministros europeus responsaveis pelo desporto e que
parte do principio que as consideracdes éticas que estao na origem do fair play ndo sao
um elemento facultativo mas algo essencial a toda a atividade desportiva, toda a politica e
toda a gestdo no dominio do desporto e que se aplicam a todos os niveis de competéncia
e de envolvimento da atividade desportiva, e tanto nas atividades recreativas como no
desporto de competicdo, fornecendo um sélido quadro ético destinado a combater as
pressoes exercidas pela sociedade moderna, pressoes estas que se revelam ameagadoras
para os fundamentos tradicionais do desporto, 0s quais assentam no fair play, no espirito
desportivo e no movimento voluntario;

4. Nos termos do artigo 79.°, n.° 2 da Constituicdo da Republica Portuguesa, com a epigrafe
"Cultura fisica e desporto", todos tém direito a cultura fisica e ao desporto e que incumbe
ao Estado, em colaboragdao com as escolas e as associacoes e coletividades desportivas,
promover, estimular, orientar e apoiar a pratica e a difusdo da cultura fisica e do desporto,
bem como prevenir a violéncia no desporto;

5. 0O principio da ética no desporto se encontra expressamente previsto no artigo 3.°, n.° 2 da
Lei de bases da atividade fisica e do desporto, aprovada pela Lei n.° 5/2007, de 16 de

Janeiro;
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6. 0O artigo 30.° n.° 2 da Convencao sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia determina
que devem ser adotadas as medidas necessarias para que as pessoas com deficiéncia
possam participar, em condi¢des de igualdade com as demais, em atividades desportivas;

7. Apratica desportiva deve contribuir para a formagdo e desenvolvimento integral do cidadao,
incluindo a aprendizagem e desenvolvimento dos principios da ética, fundamentais ao
exercicio da cidadania, para a diversidade e inclusdo social;

8. Ainstitucionalizacdo do desporto (principalmente ao nivel formativo e educativo) apenas se
efetiva com respeito pelos principios e valores que este encerra, principalmente no que
respeita aos valores olimpicos;

9. Tal desiderato apenas se pode atingir com a concecdo e aplicagdo de um conjunto
articulado, integrado e sistematico de agdes;

10. A FPB € uma Federacdo dotada de Utilidade Publica Desportiva, que pretende através do
seu desporto fomentar a pratica do desporto, quer na vertente de formacdo quer na de
competicdo no ambito regional, nacional e ao mais alto nivel internacional,

D4 a conhecer o seu Plano Federativo de Etica no Desporto para 2026, constituido por acdes,
atividades, iniciativas e publicacées da responsabilidade da FPB no dmbito da Etica no Desporto.

Deste modo, no ano de 2026 as acdes a realizar serdo:

a) Promocdo do Plano Nacional de Ftica no Desporto em eventos desta Federacdo através da
distribuicdo de folhetos, kits, fixacdo de tarjas e/ou colocagdo de roll-up’s, bem como nas suas
publicacdes nas redes sociais;

b) Promocéo da imagem do Plano Nacional de Ftica no Desporto em diversas publicacdes da
FPB, em especial nas suas publica¢des nas redes sociais;

¢) Divulgacdo das atividades relacionadas com a ética no desporto através da rede de
comunicacdo da FPB;

d) Inclusdo da tematica em acdes de formagao desenvolvidas junto dos agentes desportivos da
FPB, nomeadamente em estagios das suas Sele¢des Nacionais.

a) Realizacdo de sessdes de sensibilizacdo sobre o "fair play", a prevencdo da
violéncia, da dopagem e da manipulacdo de resultados, integradas nas acoes

de formacdo previstas para 2026, nomeadamente nos cursos de treinadores de
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Pool (EPBF) e de Carambola (CEB), na formacdo de arbitros e na formacdo de
dirigentes desportivos;

b) Inclusdo de conteddos dedicados a ética desportiva e ao "fair play" nos diversos
documentos de Regras das diversas disciplinas e variantes, a criar e divulgar
pela FPB em 2026;

c) Designacdo de um responsavel federativo pelo acompanhamento da execucao
do presente plano e pela articulagdo com o Plano Nacional de Etica no Desporto
(PNED), do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, I.P;

d) Abertura de um canal de comunicacdo entre os socios e a FPB para a

comunicagdo de pontos de alerta relacionados com a ética desportiva.

A Direcdo da Federacao Portuguesa de Bilhar
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